
健康観察シート

＊感染症対策のために、毎日の健康観察が大切です。毎朝、登校前におうちで体温を測り、体調のチェックをしてください。

＊健康観察シートは、登校したら担任の先生に出してください。

＊体温を記入し、それぞれの症状について、ある場合は◯をつけてください。

＊発熱や咳などの風邪の症状がある場合は無理をせず登校を控えてください。

＊発熱等の風邪症状で欠席する場合は、必ず学校に電話かメール（kinkyu@kanai-e.ymgt.ed.jp)で報告してください。

（電話は午後６時～午前８時までは留守番電話となります。）
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※発熱･咳･のどの痛みは、欠席ではなく「出席停止」の取扱いとなります。医師よりあらかじめ「扁桃炎」など診断名が出ている場合は、病欠になります。
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※発熱･咳･のどの痛みがある場合は、解熱後または症状がなくなって２日経過するまで休んでください。医師による許可がある場合は登校可です。

きしょう じ

起床時
℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃

たい ちょう

体　調

以下のいずれかにあてはまる場合は、登校を控えてください。

①発熱（原則として37.0度以上）がある。

②風邪症状（のどの痛み、せき）がある。
（喘息や花粉症など原因が明確な場合を除く。）
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